
東海大学医学部付属八王子病院 健康管理センター

■ 人間ドック基本料金（2025年 4月1日現在、税込価格）

コース名および内容 コース料金

Ｂプラン 標準的な人間ドックコースです。 45,100円

Ａプラン
Ｂプラン ＋ 腫瘍マーカー・消化器セット、生活習慣病（善玉・悪玉・
脂肪肝）セット、乳房超音波（女性のみ）、腫瘍マーカー・前立腺

（男性のみ）
68,200円

Ｓプラン Ａプラン ＋ 脳検査、胸部CT、甲状腺機能 114,400円

胃内視鏡検査へ変更可能（追加料金：5,500円）

当センターでは、S・A・Bプランの他に26項目のオプション検査をご用意しております。

脳・心臓 の病気が気になる方

①  脳検査　
④  生活習慣病・善玉セット
⑤  生活習慣病・悪玉セット
㉓  動脈硬化性疾患リスク検査
㉔  心機能マーカー検査

内臓脂肪 が気になる方

⑥  生活習慣病・脂肪肝セット
⑦  内臓脂肪CT

肺 の病気が気になる方

②  胸部CT
③  喀痰細胞診

骨粗鬆症 が気になる方

⑬  骨密度検査
⑭  骨精密セット

⑧  甲状腺機能
⑨  リウマチ検査
⑩  B型肝炎抗体
⑪  梅毒検査
⑫  アレルギーセット
㉕  腸内フローラ検査
㉖  睡眠検査

女性 ならではの
　　病気が気になる方

⑱  マンモグラフィ
⑲  乳房超音波
⑳  子宮検査

がん が気になる方
　＊ 他検査（画像診断や病理診断等）と併用での受診をおすすめします

⑮  腫瘍マーカー・消化器セット
⑯  腫瘍マーカー・呼吸器セット　
⑰  腫瘍マーカー・女性セット（女性のみ）
㉑  腫瘍マーカー・前立腺（男性のみ）
㉒  胃がんリスク検査

■ 基本検査項目
項目および内容 Ｂプラン Ａプラン Ｓプラン

問診・診察 問診、内科診察 ● ● ●

説明・指導 当日の検査結果説明、保健指導、 追跡調査（精密検査・再検査等） ● ● ●

脳検査 頭部MRI（断層）、頭部MRA（血管） ●

胸部CT 胸部CT（低線量、マルチスライス） ●

身体計測 身長、体重、体脂肪率、BMI、肥満度、腹囲 ● ● ●

尿 蛋白、糖、潜血、PH、尿沈査、比重 ● ● ●

便 潜血（免疫法・2回） ● ● ●

血液型 ABO式、Rh式（ともに初回のみ） ● ● ●

血液一般 白血球、赤血球、血色素、ヘマトクリット、血小板、MCV、MCH、
MCHC、血液像 ● ● ●

血液生化学

総蛋白、アルブミン、尿酸、クレアチニン、尿素窒素、Na、K、Cl、
総ビリルビン、GOT、GPT、γ-GTP、ALP、LDH、総コレステロール、
LDLコレステロール、 HDLコレステロール、non-HDLコレステロール、
中性脂肪、空腹時血糖、 HbA1ｃ、空腹時インスリン、ＨＯＭＡ－Ｒ、
e-GFR

● ● ●

直接ビリルビン、カルシウム、リン ● ●

血清 高感度CRP、HBｓ抗原、HCV抗体 ● ● ●

甲状腺機能 TSH、FT4 ●

呼吸器 胸部X線（2方向）、呼吸機能 ● ● ●

循環器 心電図、血圧、心拍数 ● ● ●

上部消化管　（※） X線（バリウム）検査 （食道、胃、十二指腸） ● ● ●

腹部超音波 肝、胆、膵、脾、腎、腹部大動脈 ● ● ●

眼科検査 視力、眼圧、眼底 ● ● ●

聴力 1000Hz、4000Hz ● ● ●

生活習慣病・善玉セット 高分子量アディポネクチン、ＨＤＬ2.3コレステロール ● ●

生活習慣病・悪玉セット 酸化ＬＤＬ、スモールデンスＬＤＬ、アポリポ蛋白Ｂ ● ●

生活習慣病・脂肪肝セット Ｍ2ＢＰＧｉ、フェリチン ● ●

腫瘍マーカー・消化器セット 消化器系 ： ＣＥＡ、ＣＡ１９－９、ＡＦＰ ● ●

腫瘍マーカー・前立腺（男性のみ） 腫瘍マーカー・PSA ● ●

乳房検査（女性のみ） 乳房超音波 ● ●
（※） 上部消化管は胃内視鏡検査へ変更可能（追加料金：5,500円）

その他



オプション検査のご案内
（※）は、受診時の注意事項または予約人数に限りがありますので、ご了承願います。

番号 項目名 料金 検査の説明（検査方法・検査項目）　

① 脳検査（※）
（Ｓプランは基本に含む）

38,500円

● 脳梗塞（無症候性）、脳出血、脳動脈瘤、脳腫瘍など
画像診断：頭部 MRI（断層）、頭部 MRA（血管） 

強力な磁石でできた筒状の中に入り、磁気の力を利用して頭部の断面・
血管を撮影します。

② 胸部CT（※）
（Ｓプランは基本に含む）

13,200円

● 肺がんなど
画像診断：胸部 CT（低線量、320 列マルチスライス） 

胸部を細かく撮影した情報をコンピュータ解析して断層像を合成し、 
病変を発見します。

③ 喀痰細胞診 3,300円

● 肺がんなど
自己採取：細胞診断 

痰でがん細胞の有無を調べます。胸部 X 線では見つかりにくい肺門型
肺がん等の発見に有用です。

④
生活習慣病・
　善玉セット

（Ｓ・Ａプランは基本に含む）
8,800円

● 善玉コレステロールの性質
採血：高分子量アディポネクチン、HDL2, 3-C

脂肪組織から分泌されるアディポネクチンは、動脈硬化を防ぐ作用があ
ります。HDL2, 3-C と一緒に調べることで善玉コレステロールの詳し
い性質を調べます。

⑤
生活習慣病・
　悪玉セット

（Ｓ・Ａプランは基本に含む）
11,000円

● 動脈硬化のリスク
採血：酸化 LDL、スモールデンス LDL、アポリポ蛋白 B 

基本のコレステロール検査では判明しない超悪玉コレステロールを測定
します。

⑥
生活習慣病・
　脂肪肝セット

（Ｓ・Ａプランは基本に含む）
7,700円

● 脂肪肝の重症度
採血：M2BPGi、フェリチン 

肝臓の線維化の程度を調べます。

⑦ 内臓脂肪CT（※） 11,000円
X 線画像診断：内臓脂肪面積、皮下脂肪面積 

おへその高さの腹部断層像を撮影し、皮下脂肪と内臓脂肪の面積を計算
します。

⑧ 甲状腺機能
（Ｓプランは基本に含む）

4,400円
● バセドウ病・橋本病など

採血：TSH、FT4 

甲状腺のホルモン値を測定し、甲状腺機能を調べます。

⑨ リウマチ検査 1,100円
採血：リウマチ因子（RF） 

血液中にリウマチ因子の存在を調べます。

⑩ B型肝炎抗体 1,100円
● 免疫の有無

採血：HBs 抗体

B 型肝炎ウイルスの過去の感染、免疫の有無を調べます。

⑪ 梅毒検査 1,650円
● 感染の有無

採血：RPR 法

梅毒に感染しているかどうかを調べます。

⑫ アレルギーセット 15,400円
● アレルギーの有無

採血：非特異的 IgE、ダニ、植物、食事など 

大まかな分類に分けてアレルギーの有無を調べます。

⑬ 骨密度検査 2,750円
● 骨粗鬆症

X 線機器： 腰椎 DXA 法測定による骨密度量、Ｚスコア、Ｔスコア 

X 線で腰椎の骨密度量を調べます。

★ ④⑤⑥の生活習慣病（善玉・悪玉・脂肪肝）セット全てを選択した場合、セット価格22,000円が適用となります。

番号 項目名 料金 検査の説明（検査方法・検査項目）　

⑭ 骨精密セット 7,700円

● 骨粗鬆症、骨折のリスク
X 線機器・採血：骨密度検査＋ ucOC（形成）＋ TRACP-5b（吸収）

骨密度検査と血液マーカー検査を測定することで、骨の質を調べ将来の
骨折リスクを評価します。

⑮
腫瘍マーカー・
　消化器セット

（S・Aプランは基本に含む）
6,600円

採血：CEA（消化器）、AFP（肝臓）、CA19-9（膵臓） 

消化器がんの検出に有用な検査です。

⑯ 腫瘍マーカー・
　呼吸器セット 4,400円

採血：CYFRA（肺）、ProGRP（肺） 

肺がんの検出に有用な検査です。

⑰
腫瘍マーカー・ 
　女性セット

（女性のみ）
5,500円

採血：SCC（子宮）、CA125（卵巣）、CA15-3（乳房） 

子宮がん、卵巣がん、乳がんの検出に有用な検査です。

⑱ マンモグラフィ（※）
（女性のみ）

4,400円

● 乳がん
画像診断：乳房Ⅹ線 

乳房を挟み上下と左右 2 方向から X 線で撮影し、乳腺のしこりやひきつ
れ、 石灰化などを調べます。

⑲
乳房超音波（※）

（女性のみ）
（S・Aプランは基本に含む）

4,400円
● 乳がん

超音波：乳房超音波 

超音波で乳房の内部（しこりの有無、状態や大きさなど）を調べます。

⑳ 子宮検査（※）
（女性のみ）

3,300円
● 子宮頚がん・子宮筋腫など

診察・細胞診断：婦人科診察、子宮頸部細胞診 

婦人科医による内診、頚部細胞を採取し調べます。

㉑
腫瘍マーカー・前立腺

（男性のみ） 
（S・Aプランは基本に含む）

1,650円
● 前立腺がん

採血：腫瘍マーカー PSA 

前立腺がんの検出に有用な検査です。

㉒ 胃がんリスク検査 6,600円
● 胃がん・萎縮性胃炎など

採血： ヘリコバクターピロリ抗体、ペプシノゲン（胃の委縮度） 

血液中のピロリ抗体の有無、胃粘膜の炎症、萎縮の状態を調べます。

㉓ 動脈硬化性
　疾患リスク検査 16,500円

● リスクスクリーニング
（外注検査のため人間ドック結果報告書の発送が遅れる場合があります）
採血： LOX-index 検査 

将来的な心筋梗塞や脳梗塞などの発症リスクを調べます。

㉔ 心機能マーカー検査 3,300円
● リスクスクリーニング

採血： BNP 検査 

動脈硬化症、心不全の指標となる心臓のリスクマーカー検査です。

㉕ 腸内フローラ検査 19,800円

● スクリーニング
（外注検査です。検査会社から直接結果発送となります）
便検査 

腸内フローラを構成する菌のバランスを調べ、理想的な腸内環境に近づ
けるようアドバイスをします。

㉖ 睡眠検査

２晩
19,800円

５晩
27,500円

● スクリーニング
（外注検査です。検査会社から直接検査キット送付、結果発送となります）
脳波計測、血中酸素計測 

詳しい睡眠の質を調べ、睡眠障害のリスク、トラブルについて評価、 
アドバイスをします。


