
NST認定教育施設実地修練カリキュラム（1期）

課題進行予定

症例発表作成

患者選択

発表準備

各自

各自 各自

〃

管理栄養士 各自
歯科

衛生士

〃

発表

担当者・患者さんの状況により予定が変更になる場合がございます

15:30 16:30 17:30
15:00 16:00 17:00 18:00

9:30 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30
9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

5日目
10/6(火)

症例発表準備
(10:30～カンファレンス前ラウンド)

昼休み 患者情報収集 NSTカンファレンス・回診 症例発表準備

研修棟2-1/操作訓練室 操作訓練室

各自 ― 各自 NST 管理栄養士

症例発表
修了式

研修棟2-1 / 操作訓練室(情報収集) 研修棟2-2

各自 ― 各自 NST 各自 NST

リハビリ訓練士 NST 管理栄養士

4日目
9/29(火)

症例発表準備
(10:30～カンファレンス前ラウンド)

患者情報収集 昼休み 患者情報収集 NSTカンファレンス・回診
症例発表内容確認

症例発表準備

3日目
9/15(火)

在宅での
栄養

管理法の
指導

輸液と栄養
カンファレンス

前ラウンド

患者
情報
収集

昼休み

薬剤師
専任看護師

専任管理栄養士
―

臨床検査技師 NST 各自

　リハビリテー
ションと

栄養管理
口腔ケア NSTカンファレンス・回診

確認
テスト

症例発表準備

研修棟2-1 / 操作訓練室(情報収集) 操作訓練室

操作訓練室

各自

2日目
9/8(火)

栄養剤
について

栄養評価／
症例検討

患者
情報
収集

NSTにおける
看護師の役割 昼休み

NSTでの臨床
検査技師の役割
検査値の見方

患者
情報
収集

NSTカンファレンス・回診

管理栄養士 ｼｽﾃﾑﾕﾆｯﾄ 管理栄養士 ― NSTディレクター NST

症例発表準備

栄養科 研修棟2-1 操作訓練室

管理栄養士 看護師 ―

15:00 16:00 17:00 18:00
全員必須

1日目
9/1(火)

開講式
当院NSTについて

電子ｶﾙﾃの
閲覧方法

栄養代謝と
必要栄養量の

求め方

昼休み
（検食）

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

NSTの役割
症例のまとめ方

経腸栄養法の実施
経腸栄養法の合併症と対策

NSTカンファレンス・回診 患者情報収集

栄養科 操作訓練室 研修棟2-1 栄養科 研修棟2-1

9:30 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30 15:30 16:30 17:30


